
FORMATION DEAES

LE MÉTIER
Que fait un (e) AES ?  

L’accompagnant éducatif et social réalise des interventions visant à accompagner 
la personne touchée par un manque d’autonomie quelles qu’en soient l’origine ou 
la nature. Il prend en compte les difficultés liées à l’âge, à la maladie, au handicap. 
Il l’accompagne tant dans les actes essentiels de la vie quotidienne que dans les 
activités de la vie sociale, scolaire et de loisirs. Il veille à l’acquisition, la préservation 
ou à la restauration de l’autonomie.  

  

  - Formation diplômante

      - Niveau 3

      - Durée 12 mois      

  - 567 heures de théorie 
    (au centre) 

  - 840 heures de pratique 
    (en stage)      

  - Aucun diplôme requis
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• Contenu de la formation :
Quelques exemples : 

• Accompagnement de la personne dans les
actes de la vie quotidienne 

• Notions de santé, ergonomie
• Travail en équipe
• Ethique et déontologie
• Les besoins fondamentaux des personnes 
• Techniques d’animation 

• Comment rejoindre la formation ? 

  

• Financements :
- Cette formation est gratuite si vous êtes demandeur d’emploi
- Elle est aussi accessible en contrat d’alternance.
   

DEAES

Remplir 
la fiche de 

candidature

Epreuve 
sélection 

orale 
30 min

(A retrouver 
sur notre site

 ou 
au centre de formation)

Frais de selection 
70 €
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